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GULBENES NOVADA SKOLU
SPORTA SACENSĪBU
NOLIKUMS
2022./2023. mācību gads
Vispārējie nosacījumi

1. Mērķis un uzdevumi 

Mērķis: sekmēt Gulbenes novada bērnu un jauniešu iesaistīšanos sporta aktivitātēs. 
Uzdevumi:
1.1. veicināt sporta attīstību Gulbenes novada skolās.

1.2. sekmēt izglītojamo iesaistīšanu ārpusstundu sporta pasākumos un radīt interesi  par sportu.

1.3. veicināt talantīgāko izglītojamo iesaistīšanu Gulbenes novada Bērnu un jaunatnes sporta skolas mācību treniņu grupās.

2. Kārtība un norise

2.1.  Sacensības organizē Gulbenes novada BJSS.
2.2. Sacensības tiek rīkotas atbilstoši sacensību  kalendāram (pielikumā)  konkrētās nedēļas trešdienā, objektīvu apstākļu dēļ sacensību laiks, vieta var tikt mainīta.         

2.3. Katrās sacensībās jābūt skolas direktora apstiprinātam pieteikumam atbilstoši sacensību nolikumam.                 

2.4. Pieteikuma oriģināls jāiesniedz sacensību galvenajam tiesnesim pirms sacensību sākuma.           

2.5. Sacensību organizators sacensību norises vietā un laika  nodrošina sabiedrisko kārtību, medicīniskās palīdzības  pieejamību, higiēnas, ugunsdrošības, drošības tehnikas un citu drošības noteikumu un normatīvo aktu ievērošanu.
2.6. Atbildību par pieteikto dalībnieku veselības stāvokli un vispārējo fizisko gatavību dalībai sacensībās   uzņemas konkrētā skola.        

2.7. Sacensību uzvarētājus nosaka saskaņā ar sacensību nolikumu un noteikumiem. 
2.8. Nesportiskas rīcības gadījumā sacensību galvenais tiesnesis var diskvalificēt konkrētu dalībnieku vai komandu.     

2.9.   Sporta spēlēs komandām uz sacensībām jāierodas vienādos sporta tērpos ar numuriem.     

2.10. Galvenā tiesneša lēmums spēles laikā ir neapstrīdams.                

2.11. Iepriekšējā pieteikšanās uz konkrētās nedēļas sacensībām notiek pirmdienās līdz 13.00 e-pastā    dainis.mikolajs@gulbene.edu.lv 
2.12. Divas nedēļas iepriekš, par katrām sacensībām, tiks izstrādāts un nosūtīts sacensību nolikums.
3. Kalendārs 

3.1.   2022. gada septembris - vieglatlētikas kross. A,B,C,D,E grupas.                 
3.2.   2022. gada oktobris - sporta spēle „Futbols” 9.-8. klašu grupa; 7.-6. klašu grupa 5.-4. klašu grupa. 
3.3.   2022. gada oktobris - sporta spēle “Futbols” Gulbenes novada vidusskolai 12.-10. klašu grupa. 
3.4.   2022. gada novembris - sporta spēle „Basketbols 3x3” 9.-8.klašu grupa; 7.-6. klašu grupa 5.-4. klašu grupa. 
3.5.   2022. gada novembris - sporta spēle “Basketbols 3x3” Gulbenes novada vidusskolai 12.-10. klašu grupa.                                                       
3.6.   2022. gada decembris -  sacensības „Tautas bumba”  1.-3. klašu grupa.
3.7.   2023. gada janvāris - stafetes “Drošie un veiklie”  1.-3. klašu grupa.
3.8.   2023. gada februāris - „Distanču slēpošana” A,B,C,D, E grupas. 
3.9.   2023. gada marts -  sporta spēle „Volejbols” 9.-8. klašu grupa; 7.-6. klašu grupa 5.-4. klašu grupa.  
3.10. 2023. gada marts - sporta spēle “Volejbols” Gulbenes novada vidusskolai 12.-10. klašu grupa.                                                                                                          
3.11. 2023. gada maijs - „Vieglatlētikas četrcīņa” (sprints, tāllēkšana, bumbiņas mešana,1000m Z,800m M). 8. klase, 7. klase, 6.klase.
3.12. 2023.gada maijs - “Vieglatlētikas četrcīņa” (sprints, tāllēkšana, bumbiņas mešana 400m Z, 400m M) 5. klase,4. klase, 3. klase.
4.Dalībnieki

4.1. Sacensībās piedalās Gulbenes novada skolu skolēni atbilstoši vecuma grupām krosā un distanču slēpošanā: 
    A grupa – 2004.-2006. dz.g. 

    B grupa - 2007.- 2008. dz.g.

    C grupa - 2009.- 2010. dz.g.

    D grupa - 2011.- 2012. dz.g.

    E grupa - 2013. un jaunāki

4.2. Pārējos sporta veidos (futbols, basketbols,” tautas bumba”,” drošie un veiklie”, volejbols, vieglatlētika), skolu pārstāv klase jeb klases, atbilstoši klašu grupai.
4.3. No vienas klases komandu sacensībām var pieteikt ne vairāk par divām komandām.

4.4. Gulbenes novada vidusskola sporta spēlēs komandu var veidot tikai no klases. Novada skolas komandu var veidot no klašu grupas.  
4.5. Pamata dzimšanas gads klasēm.
1.kl.- 2015. dz.g. 
4.kl.- 2012. dz.g.          7.kl.- 2009. dz.g.
10. kl. - 2006. dz.g.
2.kl.- 2014. dz.g. 
5.kl.- 2011. dz.g.
 8.kl.- 2008. dz.g.
11. kl. - 2005. dz.g.
3.kl.- 2013. dz.g.
6.kl.- 2010. dz.g.          9.kl.- 2007. dz.g.
12. kl. - 2004. dz.g.

4.6. Klašu komandā sporta spēlēs var iekļaut no pamata dzimušajiem audzēkņiem vēl par vienu gadu jaunākus un par vienu gadu vecākus audzēkņus no tās pašas klases.
4.7. 4. klases komandā var iekļaut ne vairāk kā divus trešās klases skolniekus.
5.Vērtēšana 

5.1  Katras novada skolu sacensības noteiktā sporta veidā tiek vērtētas individuāli.  

5.2. Ja sporta spēlēs piesakās mazāk kā četras komandas, vai visas pieteiktās  komandas ir no vienas izglītības iestādes, tad sacensības konkrētajā vecuma posmā tiek atceltas.
6.Apbalvošana

6.1. Individuāli I. – III. vietu ieguvējus katrā vecuma grupā, katrā sporta veidā apbalvo ar balvām. 

6.2. Skolu komandas I. – III. vietu ieguvējus katrā sporta veidā apbalvo ar diplomiem un balvām.

Gulbenes novada BJSS direktora vietnieks 





Dainis Mikolajs
 1. Pielikums
Sacensību kalendārs.

1.  Kross Lejasciems




2022. gada 28. septembrī
2.  Futbols





2022. gada 12. oktobrī
3.  Futbols





2022. gada 19. oktobrī
4.  Basketbols 3x3




2022. gada 16. novembrī
5.  Basketbols 3x3




2022. gada 23. novembrī
6.  Tautas bumba




2022. gada 7. decembrī  
7.  Drošie un veiklie




2023. gada 18. janvārī      
8.  Distanču slēpošana




2023. gada 8. februārī     
9.  Volejbols





2023. gada 22. martā 
10.  Volejbols          




2023. gada 29. martā
11.  Vieglatlētikas četrcīņa



2023. gada 10. maijā
12.  Vieglatlētikas četrcīņa



2023. gada 17. maijā
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